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中國自古以來一直秉承中醫藥的傳統,但原來西方的藥物早在公元前 200年已進入中國,並且漸漸融入本地的醫藥業。從古代到現代,西方醫藥與中醫藥相

遇時,到底產生了什麼火花?西藥又如何在中國這片土地落地生根,並且茁壯成長?

本書詳細探討了西方藥物引入到中國後的發展歷程,從漢代絲綢之路上的阿育吠陀藥物,到明清時期的新藥技術發明,以至西方藥物和藥房在中國的崛起。

書中描述了協和醫學堂的建立及其對現代藥業教育的影響,並探討了鴉片戒煙藥、成藥和蘇打水等產品的本土化過程。作者還闡述了藥學教育的發展與

人力資源的開發,戰時藥品的生產及現代藥物的研究,以及中國藥品立法、註冊和知識產權保護的演變。最後,書中亦探討了西藥在中國的本地化、教育改

革、新國民身份及「一國兩藥」的形成,全面展示了西藥來華對中國醫藥發展的深遠影響。
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序一（節錄）

趙粵先生是英國德蒙福特大學（De Montfort University）藥劑學科班出身，後又取得了赫爾大學（Hull University）工商管理碩士學位，在海

外及香港從事藥業三十餘年，為 BD、自然之寶（Nature’s Bounty）等亞太與大中華地區跨國企業部門總監和總裁。十幾年前，趙先生來京與

我晤面，說他希望做點西藥業的歷史研究，這令我頗感意外，但又頗為期待。因為目前中國藥史研究隊伍中，具有深厚西藥業工作經驗，又立

志研究西藥史的學者鳳毛麟角。此後通過微信，獲知趙先生的藥業史文著不斷問世，例如《百年屈臣氏銳變之道》、《香港西藥業的故事》等

書，頗得行內及社會好評。去年底趙先生又推出了A History of Western Pharmacy in China 一書，同時還應邀去北大演講，這讓我意識到，趙

先生多年的西藥史研究已經上了一個新台階，功夫不負有心人啊！

趙粵先生《西藥來華》一書能展示兩千餘年中，西方藥物來華過程的不同特點、所經過的種種波折與碰撞，最終形成具有中國特色的「一國兩

藥制」現代藥學，讀之令人唏噓感嘆，故樂為之序。
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